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PREMESSA

La giornata formativa si inserisce nel contesto del nuovo Piano Socio-Sanitario Regionale Umbria
2025-2030, che rappresenta una sfida collettiva per costruire un modello sanitario moderno, equo
e integrato, centrato sulla prevenzione, sulla gestione della cronicita e sulla prossimita ai bisogni
delle persone. Questo percorso richiede il coinvolgimento attivo di istituzioni, professionisti sanitari,
associazioni e cittadini, in un’ottica di collaborazione e responsabilita condivisa.

La terapia compressiva costituisce uno strumento terapeutico fondamentale nella gestione e pre-
venzione delle patologie vascolari, sia nella fase precoce per evitare I'insorgenza della malattia, sia
nel limitare le complicanze a lungo termine. Dall’insufficienza venosa cronica e le ulcere vascolari
fino al linfedema primario e secondario, in particolare quello post-oncologico, I'efficacia dei dispo-
sitivi elastocompressivi dipende da competenze tecniche specialistiche, aggiornamento clinico co-
stante e una forte integrazione tra i diversi attori del sistema sanitario.

Questa giornata informativa ha I'obiettivo di promuovere una cultura condivisa sull'importanza e
I'uso corretto della terapia compressiva nelle diverse condizioni cliniche, valorizzando il ruolo dei
professionisti sanitari nella prevenzione, nella valutazione e nella gestione integrata dei pazienti con
patologie vascolari e linfatiche.

Sara inoltre I'occasione per offrire una visione complessiva delle risorse attualmente presenti sul
territorio, quali il centro certificatore per il linfedema primario, i servizi di riabilitazione post-onco-
logica e le reti dedicate alla presa in carico delle malattie vascolari. Sara sottolineata I'importanza
della medicina di prossimita e della presa in carico territoriale, elementi chiave per una sanita real-
mente orientata ai bisogni delle persone.

L'iniziativa intende inoltre favorire la conoscenza degli strumenti oggi disponibili, stimolando una
riflessione condivisa sull'importanza dell’aderenza terapeutica, della prescrivibilita secondo i LEA e
del ruolo fondamentale delle associazioni di pazienti, nonché sull’alleanza tra professionisti e stake-
holder come condizione imprescindibile per garantire una sanita efficace, equa e centrata sulla per-
sona.

Promuovere la terapia compressiva e la prevenzione nelle patologie vascolari e linfatiche significa
adottare una visione integrata della salute, che riconosce il legame tra persona, ambiente e comu-
nita. Un approccio ispirato al principio di One Health, orientato a costruire un sistema sanitario piu
equo, sostenibile e vicino ai bisogni reali della popolazione.

DESTINATARI

Tutte le professioni sanitarie.
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PROGRAMMA

8.30 Saluti istituzionali e introduzione alla giornata

Obiettivo: Inquadrare il significato e le finalita dell’iniziativa, all’interno del contesto regionale e
del nuovo Piano Socio-Sanitario 2025-2030.

Interventi:

e Rappresentante della Regione Umbria — Assessorato alla Salute

e Presidente Ordine TSRM e PSTRP di Perugia e Terni: Federico Pompei
e Coordinatore scientifico dell’evento: Chiara Buldrini

e Presidente associazione RESILIA ETS: Maria Antonietta Salmeé

9.00 Tavola rotonda 1 — Visione istituzionale e sanitaria territoriale

Titolo: Prevenzione e cronicita nel nuovo modello di sanita pubblica

Obiettivo: Inquadrare le strategie regionali e locali per la gestione delle patologie croniche vasco-
lari e linfatiche, con particolare attenzione alla prevenzione, all’organizzazione territoriale e al
ruolo degli stakeholder istituzionali.

Relatori:
e Direttore Generale Azienda Ospedaliera “Santa Maria della Misericordia” di Perugia:
D’Urso Antonio

e Punto Zero Scarl: Fortunato Bianconi

Moderatore: Chiara Buldrini

10.15 Tavola rotonda 2 — Dalla diagnosi alla gestione integrata del paziente

Titolo: Approcci clinici e professionali alla presa in carico del paziente vascolare e linfatico
Obiettivo: Approfondire il percorso diagnostico, terapeutico e riabilitativo nelle patologie
vascolari, il ruolo delle diverse figure sanitarie e 'uso corretto della terapia compressiva.
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Relatori:

o Network di gestione territoriale della malattia venosa cronica: Daniele Ceccaroni

e Il Tecnico Ortopedico nella progettazione e realizzazione di tutori elastocompressivi: Chri-
stian Zacaglioni

o Diagnostica per immagini del Linfedema: Matteo Minestrini

e L’alimentazione: un aiuto attivo nel percorso domiciliare: Maria Pia Angellotti

e L’approccio massofisoterapico nelle patologie linfatiche-vascolari: Luca Baglioni

e llruolo del Terapista Occupazionale nei pazienti con linfedema: Arianna Antonini

Moderatore: Paolo Barbarancia Eusebi

11.45 Tavola rotonda 3 — Comunita, aderenza terapeutica e prossimita

Titolo: Il territorio che cura: aderenza, empowerment e alleanza terapeutica
Obiettivo: Valorizzare il contributo delle associazioni di pazienti e delle reti territoriali nella
costruzione di una sanita partecipata, vicina alle persone e orientata all’aderenza terapeutica.

Relatori:

e Presidente associazione RESILIA ETS: Maria Antonietta Salme

e La prevenzione nel paziente linfedemico: Luca Massetti

o |l percorso prescrittivo nell’ambito dell’assistenza protesica: Michela Lorenzini
¢ Nuovo nomenclatore tariffario dell’ortoprotesica: Paolo Barbarancia Eusebi

e |l ruolo del medico competente e I'idoneita alla mansione: Matteo Angelisanti
e Testimonianze pazienti

Moderatore: Eros Venturini
13.00 Discussione finale
Titolo: Riflessioni e prospettive per una rete integrata di prevenzione e cura

Contributi aperti: Domande dal pubblico, confronto tra i relatori, proposte operative

Conclusioni e test ecm
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RELATORI
Daniele Ceccaroni, Angiologo

Paolo Barbarancia Eusebi, Tecnico Ortopedico

Maria Pia Angellotti, Dietista

Matteo Minestrini, TSRM

Arianna Antonini, Terapista Occupazionale

Luca Massetti, assistente sanitario

Michela Lorenzini, Fisiatra

Matteo Angelisanti, Us| Umbria 2

Luca Baglioni, Massofisioterapista

Christian Zacaglioni, Tecnico Ortopedico

Maria Antonietta Salme’, Presidente associazione RESILIA ETS
D’urso Antonio, Direttore Generale Azienda Ospedaliera Santa Maria della Misericordia di Perugia

Fortunato Bianconi, Punto Zero Scarl

MODERATORI TAVOLE ROTONDE
Chiara Buldrini

Paolo Barbarancia Eusebi

Eros Venturini

COORDINATORE SCIENTIFICO
Chiara Buldrini

OBIETTIVI ECM NAZIONALE/REGIONALE

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere;

Il corso fornira n. 5 crediti ECM a tutte le professioni sanitarie che, oltre al requisito di presenza
(90%), superera il test ECM finale.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nell’lAREA UTENTI del sito www.villaumbra.it
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ISCRIZIONE

L'iscrizione al convegno dovra essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui
https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11372

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare I'area
formativa CUF “Centro Unico di Formazione in Sanita”, ricercare il corso dituo interesse e procedere
con l’iscrizione.

Termine per le iscrizioni: 5 novembre 2025

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

Coordinamento didattico
Sonia Ercolani, Villa Umbra

Progettazione, tutor d’aula e segreteria didattica
Alessio Sciurpa — 0755159737 alessio.sciurpa@villaumbra.it
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