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Molti giovani professionisti sanitari dell'area tecnica, della riabilitazione e della prevenzione avviano la propria attività
aprendo la Partita IVA. Prima di farlo, è utile sapere che esistono contributi e voucher a fondo perduto per sostenere le
spese tipiche dell'avvio della professione, come attrezzature e strumentazione per lo studio, arredi, software gestionali e di
prenotazione.

Gli incentivi
In Umbria, come nelle altre regioni del Centro-Nord, è attiva la misura Autoimpiego Centro-Nord (art. 17 del D.L.
60/2024), gestita da Invitalia: contributi e voucher a fondo perduto per i giovani che avviano un'attività autonoma,
imprenditoriale o libero-professionale. Le domande si presentano online sulla piattaforma Invitalia. L'attività non deve
risultare già avviata al momento della domanda: per questo è importante informarsi prima di aprire la Partita IVA.

Il corso gratuito
Tempi Moderni S.p.A., Soggetto Esecutore accreditato dall'Ente Nazionale per il Microcredito (ENM), insieme a TM
Consulting, ente di formazione, eroga il corso gratuito «Progetto per l'Autoimpiego» (PNRR – Programma GOL):

• 100 ore online in modalità sincrona: 60 ore di formazione di gruppo e 40 ore di accompagnamento individuale alla
stesura del business plan da presentare a Invitalia;

• attestazione ENM: la partecipazione al corso garantisce 9 punti in sede di valutazione della domanda di agevolazione;

• destinatari: giovani tra i 18 e i 35 anni non compiuti, disoccupati, inoccupati o inattivi;

• nessun costo per i partecipanti.

Il percorso non rilascia crediti ECM.

Perché è utile a un professionista sanitario
Aprire uno studio, anche in condivisione con altri professionisti, o avviare l'attività a domicilio richiede investimenti e costi
fissi già dal primo giorno, quando i pazienti sono ancora da costruire. Il corso aiuta a:

• quantificare l'investimento iniziale: lettini e attrezzature, apparecchiature elettromedicali e strumentazione
specialistica, arredi, software gestionale e di prenotazione, eventuale mezzo per l'attività domiciliare;

• costruire un business plan sostenibile: tariffe, stima dei pazienti, costi fissi (locali, contributi previdenziali, polizza di
responsabilità civile professionale), requisiti per l'apertura dello studio e tempi di rientro;

• scegliere come partire: studio individuale o associato, condivisione di spazi, attività domiciliare, collaborazioni con
strutture sanitarie;

• presentare a Invitalia una domanda solida, con l'accompagnamento individuale di un consulente e il punteggio
aggiuntivo dell'attestazione ENM;

• acquisire competenze di gestione utili anche dopo l'avvio: organizzazione dell'agenda, comunicazione professionale,
rapporto con pazienti e medici.

Come partecipare

1 Adesione al Programma GOL con percorso Autoimpiego presso il proprio Centro per l'Impiego (l'iscrizione al
corso è possibile anche prima della firma del Patto GOL).

2 Iscrizione al corso Tempi Moderni / TM Consulting, seguendo le indicazioni che forniremo.

3 Domanda a Invitalia con il business plan elaborato durante il percorso.

Informazioni e iscrizioni
Alessandra Graziano – Tempi Moderni S.p.A. / TM Consulting
E-mail: a.graziano@tempimodernilavoro.com
Tel.: +39 081 562 82 60
Per approfondire: www.progettoautoimpiego.it • www.invitalia.it

Requisiti, importi e modalità di accesso agli incentivi sono stabiliti dalla normativa e da Invitalia: prima di presentare domanda si consiglia di
verificare le informazioni aggiornate sul sito www.invitalia.it.


