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Vivere con il linfedema: la presa in carico precoce e la gestione integrata

20 novembre 2025
organizzato da

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
Centro Nazionale Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure

€

ASSOCIAZIONE NAZIONALE TECNICI ORTOPEDICI ITALIANI (ANTOI)

NeID: 154D25 1

Rilevanza

L'esigenza formativa nasce dalla consapevolezza che il percorso assistenziale dei pazienti con linfedema ¢ spesso
tardivo e mal definito. L'incremento delle conoscenze sulla necessita di una precoce individuazione dei bisogni di
salute e di assistenza, di una tempestiva presa in carico ¢ di una adeguata gestione multidisciplinare contribuisce al
contenimento degli esiti e al mantenimento delle autonomie, offrendo agli operatori sanitari strumenti in grado di
garantire ai pazienti una piu agevole convivenza con la condizione di cronicita.

Scopo e obiettivi

Al termine dell'evento i partecipanti saranno in possesso di elementi utili alla precoce definizione diagnostica delle
diverse forme di linfedema e all'individuazione dell'idoneo percorso clinico e organizzativo integrato al quale
indirizzare i cittadini pazienti.

Metodo didattico o di lavoro
Relazioni e discussione

PROGRAMMA

Giovedi 20 novembre 2025

08.45 Caffe di benvenuto

09:00 Registrazione dei partecipanti

09:15 Saluti istituzionali
R. Bellantone
Presidente dell’Istituto Superiore di Sanita

A. Piccioli
Direttore Generale dell’Istituto Superiore di Sanita

09:25 Apertura lavori:
V. Bruno
Direttore del Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure dell’Istituto Superiore
di Sanita
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Sessione 1: Epidemiologia, diagnosi e trattamento del Linfedema
Moderatore R. Arcieri

09:30 Definizione ed Epidemiologia del Linfedema
F. Schittulli

09:45 Fisiopatologia del Linfedema
P. Zolesio

10:00 Diagnosi clinica del Linfedema Primario
A. Diociaiuti

10:15 Diagnosi clinica del Linfedema secondario
G. Ronconi

10:30 Microchirugia e Supermicrochirurgia del Linfedema
S. Gentileschi

10:45 11 mantenimento del trattamento riabilitativo con il territorio
C. Buldrini

11:00 Discussione

Sessione 2: Percorso Organizzativo — Assistenziale dei pazienti con Linfedema
Moderatore V. Bruno

11:30 I bisogni e le necessita concrete dei pazienti
M.A. Salmé

11:45 Linfedema secondario e il ruolo associativo
F. Degrassi

12:00 11 modello clinico- assistenziale. Implicazioni pratiche
L. Bonaldo

12:15 La telemedicina e il telemonitoraggio nel Linfedema
S. Venosi

12:30 Empowerment ed Engagement del paziente all’interno di un IRCCS: modalita e forme di collaborazione

I. Tedeschi

12:45 Stato dell’arte delle Linee Guida e delle Buone Pratiche Clinico — Assistenziale del Linfedema

D. Coclite/B. Rossi
13:00 Discussione

13:30 Chiusura dei lavori

V. Bruno
RELATORI E MODERATORI
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Romano Arcieri — Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di
Sanita

Lara Bonaldo - Unita Operativa Complessa (UOC) Neuroriabilitazione — Riabilitazione Ortopedica
dell’ Azienda Ospedale-Universita di Padova
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Velia Bruno — Direzione del Centro Nazionale Clinical Governance ed eccellenza delle Cure- Istituto Superiore
di Sanita
Chiara Buldrini - Associazione Nazionale Tecnici Ortopedici Italiani (ANTOI)

Daniela Coclite - Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure- Istituto Superiore di
Sanita

Flori Degrassi — Associazione Nazionale Donne Operate al Seno (ANDOS onlus Nazionale)

Andrea Diociaiuti — Unita Operativa Semplice (UOS) Centro Malattie Croniche Complesse ¢ Genodermatosi -
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu di Roma

Stefano Gentileschi - Unita Operativa di Chirurgia Plastica - Fondazione Policlinico Universitario “Agostino
Gemelli” IRCCS di Roma

Gianpaolo Ronconi - Unita Operativa Semplice Dipartimentale Medicina Fisica e Riabilitativa - Fondazione
Policlinico Universitario “Agostino Gemelli” IRCCS di Roma

Barbara Rossi — Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di
Sanita

Maria Antonietta Salmé - Associazione contro il Linfedema RESILIA ETS

Francesco Schittulli - Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT)

Ines Tedeschi - Clinical Trial Office e del Patient Partnership Office - Istituto Europeo di Oncologia (IEO)
Salvatore Venosi - Presidenza Societa Italiana Flebologia Clinica Sperimentale (SIFCS)

Pierluigi Zolesio - Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER)

Responsabili Scientifici dell’evento

Romano Arcieri - Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di
Sanita

Chiara Buldrini — Associazione Nazionale Tecnici Ortopedici Italiani (ANTOI)

Segreteria Scientifica

Barbara Rossi - Tel. 06.4990 4377

Ugo Visconti - Tel. 06.4990 3711

Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure

Segreteria Organizzativa

Giovanni Caricati, tel. 06.49906742

Massimo Marzi, tel. 06.49903301

Roberta Tosoni, tel. 06.49906720

centronazionale.clingov(@iss.it

Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di Sanita

Catia Buschittari
Email: catia.buschittari@iss.it
Direzione Generale, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Moderatore Tecnico
Alessandro Mazzola
Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di Sanita
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INFORMAZIONI GENERALI

L’evento si terra presso la sede dell’ISS ed online tramite Microsoft Teams.

Sede: Istituto Superiore di Sanita, Aula Nitti-Bovet, Via del Castro Laurenziano, 10 Roma
Al partecipanti selezionati per seguire l'evento in presenza saranno fornite dalla Segreteria Organizzativa le
indicazioni per 1’accesso in ISS.

Online: L’evento sara fruibile anche online tramite Microsoft Teams. Ai partecipanti selezionati sara inviata 1’e-
mail di invito contenente il collegamento alla videoconferenza.

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti

Il Convegno ¢ destinato al personale di enti ed istituzioni sanitarie e di ricerca interessato alla tematica affrontata
durante i lavori con il coinvolgimento attivo dei cittadini al fine di migliorare il percorso clinico e organizzativo
integrato al quale indirizzare i cittadini pazienti.

Saranno ammessi:

- un massimo di 70 partecipanti in aula

- fino ad un massimo di 1000 utenti da remoto

Modalita di iscrizione e partecipazione
Per iscriversi, compilare ed inviare entro il 14.11.2025 il modulo disponibile al seguente link: Domanda di
Iscrizione Evento ID 154D25 1. La partecipazione all'evento ¢ gratuita.

Nella domanda di iscrizione i candidati dovranno esprimere la loro preferenza alla partecipazione in presenza o da
remoto: coloro che avranno espresso preferenza per la partecipazione in aula, saranno selezionati in base alla priorita
di iscrizione e fino all’esaurimento dei posti disponibili. Saranno ammessi in aula solo coloro che ne riceveranno
comunicazione. Per coloro che seguiranno 1’evento in aula la presenza verra rilevata mediante registrazione
dell’ingresso e dell’uscita sull'apposito registro presenze.

I partecipanti che avranno espresso preferenza per seguire l’evento da remoto riceveranno per e-mail il
collegamento al workshop e le relative istruzioni. La rilevazione della presenza dei partecipanti online verra
effettuata mediante la verifica dei log di connessione. Si raccomanda pertanto di specificare nome e cognome per
esteso al momento del collegamento alla piattaforma di videoconferenza. La mancanza di questi dati identificativi
non consentira il rilevamento della presenza all’evento e il conseguente rilascio dell’attestato.

A tutti i partecipanti, sia in presenza che da remoto, verra somministrato un questionario di gradimento a
compilazione online.

Modalita di selezione dei partecipanti
I partecipanti in presenza saranno selezionati in ordine di priorita di arrivo delle domande, verificando 1’idoneita
alla partecipazione, fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Attestati

Su richiesta, ai partecipanti che avranno presenziato per almeno il 75% della durata dell’evento e avranno compilato
il questionario di gradimento online, sara rilasciato un attestato di partecipazione che verra inviato per e-mail entro
i tre giorni successivi all’evento.

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Organizzativa ai recapiti sopra indicati.

[Firma elettronica del Legale Rappresentante]
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